
     

     

     

     

Crudités 
Raw vegetables 

 
Tortellini ricotta  

épinards  
Sauce au pistou 

Ricotta and spinach 
tortellini 

Pistou sauce 
 

Fruit 
Fruit 

LUNDI / MONDAY MARDI / TUESDAY MERCREDI / WEDNESDAY JEUDI / THURSDAY VENDREDI / FRIDAY 

Salade césar 
Ceasar salad 

 
Poulet aux olives  

Potatoes rôti 
Chicken with olive 
Roasted potatoes 

 
Yaourt 
Yogurt 

 

 
Soupe de légumes 

Vegetable soup 
 

Saucisses aux lentilles 
et carottes 

Sausages with lentils 
and carrots 

 
Fruit 
Fruit 

 
 

 
Salade de tomates  

persillées 

Tomato salad 

 
Colin à la provençale 

riz 
Colin and rice 

 
Compote 

Apple sauce 
 
 

Salade verte 
Salad 

 
Sauté de dinde forestière  

(champignons) 
Pommes dauphines 

Turkey stir fry 
mushrooms 

Dauphine potatoes 
 

Tarte au chocolat 
Chocolate pie 

GOUTER/ SNACKS GOUTER/ SNACKS GOUTER/ SNACKS GOUTER/ SNACKS GOUTER/ SNACKS 

* 

Pain / Fromage 

Bread / Cheese 

Pain / Confiture 

Bread / Jam 

 

 

Gâteau maison 

Homemade cake 

Pain / Fromage 

Bread / Cheese 

Pain / Fruit 

Bread / Fruit 

9 mars 

Végétarien 
12 mars 11 mars 10 mars 13 mars 

 


