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MARDI / TUESDAY MERCREDI / WEDNESDAY JEUDI/ THURSDAY ~ VENDREDI / FRIDAY

JING Ay

LUNDI / MONDAY

y e 5 novembre 6 novembre 7 novembre
Tzatziki ', Taboulé Samoussa Salade de mais
Tabbouleh Samosa Cornl: 008 Crudités
.H Raw vegetables
BOS W Bl ette d let Porcaux champignons
Végétariennes anquette de pouie e
de legnﬁnes vertes Printaniére de légumes Nouilles chinoises il o Colin a I'échalote
Blanquette ofchicken ~ Pork with mushrooms L Pomme de terre au four
Semoule < Chinedanoodles Chili con carne e e
Vegetarian lentil balls Vegetables Rice ase with shallots n
Semo]jna 3 Y é b Ba]{EdpotatO
: aourt a boire )
Compote Driking yogurt Fm‘? Crégl;sil:rs;en Fruit
Apple sauce Fruit Fruit
R z - A" . _ - - ;
GOUTER/ SNACKS GOUTER/ SNACKS GOUTER/ SNACKS GOUTER/ SNACKS
Madeleine Pain /Fruit - § Cﬁte;}gﬂaison [ Pain / Fruit Pain / From:jlgf
Bread / Fruit. )" Homemade cake ) Bread / Fruit BreadiCEEESy



