
     

     

     

     

 
Salade verte 

Salad 

 
 

Pâte à la carbonara  
Carbonara pasta 

 
 
 

Fruit 
Fruit 

 

LUNDI / MONDAY MARDI / TUESDAY MERCREDI / WEDNESDAY JEUDI / THURSDAY VENDREDI / FRIDAY 

 
Salade de lentilles 

Lentil salad  
 
 

Tortilla aux poivrons 
Et duo de quinoa  

Pepper tortilla  
and quinoa 

 
 

Fromage 
Cheese 

Crudités 
Raw vegetables 

 
 

Poulet rôti et pomme de 
terre au four 

Roast chicken and potatoes 
 

 
 

Cocktail de fruits 
Fruit cocktail  

 

 

Salade de maïs 
Corn salad 

 
 
 

Chili con carne et riz 
Chili con carne and rice 

 
 
 

Glace 
Ice cream 

Crêpe au fromage 
Cheese pancake  

 
 

Colin aux carottes  
persillées 

Fish with carrots  

 
 

Compote 
Apple sauce 

GOUTER/ SNACKS GOUTER/ SNACKS GOUTER/ SNACKS GOUTER/ SNACKS GOUTER/ SNACKS 

* 
Yaourt 

Yogurt 

Pain / Fruit 

Bread /  Fruit 

 

Gâteau maison 

Homemade cake 

 

Pain / Fruit 

Bread /  Fruit 

 

Pain / Fromage 

Bread/ Cheese 

09 septembre 12 septembre 11 septembre 
  

10 septembre 13 septembre 


